
Table des matières

Préface, Jacques Hochmann . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9

Introduction .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  13

Éclairer l’intersubjectivité 
par la psychopathologie  

et les neurosciences

1.  Intersubjectivité et subjectivité : rappels . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  23

2.  La subjectivité sans le sujet . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  31

3.  La subjectivité dans et par l’inter subjectivité . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35

4.  De l’empathie à l’inter subjectivité . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  37
Un cerveau partagé . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  43
L’autre en soi, soi dans l’autre . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  45
L’inter subjectivité comme fin et non moyen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  45

5.  Intersubjectivité et perspective développementale . . . . . . .  49

6.  Le corps, entre psyché et psyché :  
corps, action, intention, autisme .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  57
L’action motrice, expression du psychique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  57
Le corps empathique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  61
Corps et action dans l’autisme : une clinique  
de l’intentionnalité et du « sens commun » . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  63
Réalité inanimée et animée . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  65
Pouvoirs et limites de l’interprétation intentionnelle . . . . .  68



242 Pour une clinique intersubjective en santé mentale

7.  Du plaisir esthétique au plaisir empathique  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  75
De l’empathie à l’animisme : les esprits  
et le monde invisible.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  79

8.  L’empathie dans le processus psychothérapique :  
agent, moyen ou condition ?  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  81
L’empathie au-delà de l’affect . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  83
Au-delà de l’expérience consciente :  
l’empathie comme contrainte biologique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  84
L’empathie dans les psychothérapies . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  86
L’empathie en psychanalyse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  87
Quatre apports à une théorie de l’empathie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  90

9.  Évaluation des pratiques et subjectivité : 
nouveaux paradigmes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  97
L’étude objective de la subjectivité . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  98
La réhabilitation de la subjectivité dans les sciences . . . . . .  101

Éclairer la psychopathologie  
par l’intersubjectivité

10.  Conscience de soi, conscience d’autrui . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  109

11.  Intersubjectivité, conscience et co-conscience . . . . . . . . . . . . .  117

12.  L’inter subjectivité avant la subjectivité . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  121

13.  Quels modèles pour la conscience d’autrui ? . . . . . . . . . . . . . . .  129

14.  Particularités de la subjectivité  
et de l’inter subjectivité dans la psychose . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  133
Anomalie du statut (ou conscience) du soi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  133
Anomalie du statut (ou conscience) de l’autre . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  134

15.  Modèles du dérèglement/anomalie psychotique . . . . . . . .  137

16.  La conscience délirante de soi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  141

17.  Self et délire . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  155

18.  La conscience délirante d’autrui . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  163

19.  Littéralité ou caractère concret de l’inter subjectivité  
et de l’expérience psychotique de l’altérité . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  167



243Table des matières

20.  Littéralité et nature concrète de la pensée  
et du langage : pensée symbolique  
et inter subjectivité . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  169

21.  La perte de l’énigme et de l’incertitude :  
la psychose comme maladie de la certitude  
ou de la vérité . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  173

22.  Psychose et adolescence, processus adolescent  
et processus schizophrénique . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  177

23.  La construction de l’autrui ou conscience de l’autre .... 197

Pour conclure. Une métathéorie de l’intersubjectivité . . . .  207

Postface, Bruno Falissard . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  229

Bibliographie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  233


