Karim

Contrat pour aller vers plus d'autonomie
Rappel :

Karim, une nouvelle étape se présente a toi. Api@stét quatre années d'accompagnement par les
Alizés, et pour répondre a ta demande d'apprenddev&nir autonome, dés a présent (et dans la
perspective de préparer ton avenir) nous mettorgase toutes les conditions pour la réussite de to
éducation.

L'acces aplus d’autonomie est le cheminement logique de I'accompagnementaifilque I'on te
propose dans le cadre des Alizés. Aujourd’hui,itstalles dans un studio pour mettre concrétement
en place une dynamique qui doit te conduire pars d'indépendance Le contrat ci-dessous détaille
les conditions sur lesquelles nous sommes d’actmitd,es Alizés et ASE pour envisager ce travalil.

Il prendra fin dans moins de six mois, fin juin.ddferons alors ensemble le bilan pour envisager ou
non la poursuite de ton accueil aux Alizés.

L'étape suivante, a savoir I'éventualité d’'un cahfleune majeur, sera conditionnée par I'évolution
positive des objectifs énoncés ci-dessous. Cesitam] a ce jour, semblent a tous le minimum et
nécessaires.

En aucune fagon, un retour au sein de la maisoAldass ne pourra étre envisage.
Il ne peut pas y avoir de marche arriére.

Il est donc décidé ensemblela poursuite de ta prise en charge par les serdied8sE et Les Alizés
qui devra tenir compte en priorité des domainegasus :

. ton éducation a I'autonomie,

. ta relation aux autres,

. ta gestion de l'argent,

. la poursuite de ton apprentissage.
AUTONOMIE

Ton engagement
» Avoir une hygiéne corporelle.
* Rester vigilant en ce qui concerne ta santé (dentisédecin) en apprenant avec Maryse a
gérer les papiers pour les remboursements.
» Gérer ton temps de sommeil pour rester en bonneefet serein pendant la journée.
» Gérer ton alimentation : équilibrée, (glucides ties et lipides) et donc varier tes menus.
» Gérer correctement 'organisation et la propretéate studio : entrée-séjour accueillant et
propre a toute heure du jour pour donner une bonage de toi d’entrée de jeu.
Vaissellefaite quotidiennement et rangée dans le placatd deisine.
Vétementsrangés dans I'armoire a linge.
Ménagefait (coup de balai et serpilliere) une fois pamgine minimum.
Linge : gérer les achats, I'entretien, la lessive, enaespt les jours de lessive de Sylvie,
le repassage et le rangement.
v Nourriture : gérer les menus, les achats, la cuisine, les datpgremption, les stocks, le
rangement, sortir ta poubelle le jeudi soir.
» Gérer tes déplacements :
v" Avec la mobylette mise a ta disposition et sonegi@n régulier par tes soins.
v En train en direction d’Angers ou de Nantes en gyént I'achat de tes billets que nous
te rembourserons sur présentation des justificatifs
» Gérer les sources d’énergie :
v Veiller a avoir toujours d’avance une bouteillegdz de rechange.
v Veiller a avoir toujours d’avance du mélange esséndle pour la mobylette.
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v Veiller a avoir toujours d’avance du pétrole oufdel pour le chauffage.
v Veiller a ne pas laisser les lumiéres alluméeorrabsence.
v Veiller a mettre en veilleuse ou éteindre ton cfemd pendant la journée.

Notre engagement

» Un accompagnement de Gwen, le lundi, pour t'aideira tes menus, tes courses.

» Deux visites hebdomadaires de Gwen dans ton sturdta présence, pour faire le point sur les
éventuels problémes et questions que tu rencontres.

» Des visites a I'improviste de Patrick en semaine®et

» Des rencontres réguliéres avec Philippe, ton éduca¢férennseE.

» Une disponibilité et une écoute de Patrick et Mayrgaroline, Florent, Sylvie, la maitresse de
maison, et des stagiaires lors de tes passageNiaés.

RELATION AUX AUTRES
Ton engagement

A toi de I'exprimer ici :

Nous serons tres vigilants sur la maniere dorg womporteras avec tous ceux qui t'entourent,
a commencer par I'équipe éducative, ton maitre @ges tes moniteurs sur ton lieu
d’apprentissage et a I'école, les autres jeunesAtiBss, tes voisins de rue, les commergants
de Montjean-sur-Loire, etc.

Afin de maintenir un lien avec les autres membres Alizés, tu t'engages a diner tous les
lundis soir avec eux. Mais, pour assumer pleinenbentapprentissage a l'autonomie, tes
visites aux Alizés (qui reste un lieu privé et quest plus ton domicile) devront étre
annoncées pour l'utilisation de la salle de jedeesport (prévoir les horaires pour y accéder),
'acceés au « Paradis » seulement pour I'ordinapeurr ton travail scolaire, et a I'atelier pour
bricoler.

GESTION DE L' ARGENT :
Ton engagement
* Chaque semaine, rendre les comptes avec présen@d® recus pour les achats:
nourriture, véture, entretien, déplacement, essence

Notre engagement :
» Taider a mettre en place un budget prévisionngbdelépenses et a le tenir & jour.
» Te rembourser sur présentation de justificatifs :
V' xx € par semaine, pour la nourrituveg compris. (hors semainérr).
v/ xx € par mois pour ton essence et ton huile de ety
v/ xx € par mois pour ta véture.
* Le gaz et le pétrole ou fuel (pour le chauffage).
» Les billets bus esNCFde tes transports, décidés a I'avance avec I'éggdlucative.
e Tu auras par ailleurs d’'avance chaque mois :
v' xx € d’argent de poche.
V' xx € pour tes communications téléphoniques.
* Nous prenons aussi en charge :
v ton loyer du studio, soit la somme de xx € par mois
v I'électricité (abonnement xx € et xx € de consomamt évaluer apres la premiére
facture).
v l'eau.
v la taxe d’habitation, et 25 % de la redevanee



v I'assurance du studio, pour xx € par trimestresiajjue I'assurance de la mobylette
pour xx € par trimestre.

v' tes transports bus sNCFdécidés ensemble.

v’ tes loisirs négociés a I'avance.

POURSUITE DE TES ETUDES ET DE TON APPRENTISSAGE:

Ton engagement

» Poursuivre ta formation et ton travail scolaire patteindre la réussite au diplébme
XXXXX.

Notre engagement

« Participer aux réunions qui nous seront demandées.

» Intervenir si nécessaire a ta demande auprés deceux qui t'accompagnent dans ce
domaine.

Ce contrat sera révisé le xx/xx/xxxx au plus tard.

Fait en trois exemplaires le XX/XX/XXXX.

Karim XXXXX Pour les Alizés Pour Ase
Patrick Tesson M/KF



