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& EN VISIO

Tout 
(ou presque)

sur Bébé
Perspectives cliniques, sociales et culturelles  

autour de la naissance, de la parentalité,  
de l’accueil et du soin
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MATIN
8h15–9h 

Accueil des participants 

9h–9h15 
Ouverture des 17e Journées Spirale  

avec 
Patrick Ben Soussan, Erika Parlato-Oliveira et Marie-Françoise Dubois-Sacrispeyre 

“Les bébés sont les grands sages. Le vrai savoir est dans leurs yeux. 
C’est comme des clous de poésie enfoncés dans un tout petit 
lit, un bébé. C’est comme un soleil qui serait tombé comme ça. 
Qui nous ferait la grâce d’être tombé juste devant nous 
et qui dormirait dans la pièce d’à côté. C’est le visage même 
de la sagesse qui n’est pas un visage de savoir. Je comprends 
qu’on ait représenté le Bouddha sous des formes toutes gélatineuses 
de bébé. Ils ont plusieurs vertus, ces gens qui ont très peu 
de jours. Une de leurs grandes vertus est de ne pas être aveuglés 
par un savoir.”

Christian Bobin. Le plâtrier siffl eur, Poesis, 2018.

JEUDI 12 NOVEMBRE 2026

Première saison
« La Primavera » (Le Printemps)

9h30–10h45
Premier mouvement, Allegro

« Au son festif de la musette
Dansent les nymphes et les bergers,

Sous le brillant firmament du printemps. »*

Les bébés aiment-ils Vivaldi ?
Virginie Basset

Comment devient-on mère ?
Marion Canneaux

Comment un petit garçon devient-il un papa ?
Joël Clerget

Être un parent parfait ?
Daniel Coum

10h45–11h15 Pause 30
ans

 L
a 

gr
an

de
 a

ve
nt

ur
e 

de
 B

éb
é

L e bébé ne parle pas, dit-on. Pourtant il nous convoque, 
nous interroge, nous oblige. Il dérange nos certitudes, bouscule 
nos pratiques, révèle nos impatiences d’adultes pressés.

Tout le monde a un avis sur le bébé. Sur ses besoins. Sur ses parents. 
Sur ce qu’il faudrait faire, ou ne surtout pas faire. Mais que savons-nous 
vraiment ? Et que faisons-nous de ce que nous croyons savoir ?

Durant deux jours, nous vous proposons d’oser les questions : 
celles qui dérangent, celles qu’on n’ose pas formuler en équipe, 
celles qui traversent les lieux d’accueil, de soin et de culture. 
Et pour marquer les 30 ans de la revue Spirale, nous avons choisi un geste 
simple : poser 30 questions, comme autant de balises, de provocations 
douces, d’ouvertures.

Ne venez pas y chercher 30 réponses défi nitives – le bébé se méfi e 
des certitudes – mais pour célébrer trois décennies de réfl exion partagée, 
osons remettre en circulation le doute, la curiosité, la pensée vivante 
pour mettre à la portée de toutes et de tous les connaissances les plus 
récentes sur la grande aventure de Bébé.e.

Professionnels de la petite enfance, du soin, de l’accueil et de la culture, 
ces journées sont une invitation à penser ensemble, à déplacer nos évidences 
et peut-être, enfi n, à accepter de ne pas tout savoir.



SUITE MATIN

11h15–12h45
Deuxième mouvement Allegro

« Voici le Printemps,
Que les oiseaux saluent d’un chant joyeux.
Et les fontaines, au souffle des zéphyrs,

Jaillissent en un doux murmure. »*  

Qu’est-ce que le passé nous a appris ? 
En hommage à Myriam David

Chantal Zaouche Gaudron

C’est pour quand un accompagnement plus humain 
de la grossesse et de l’accouchement ?

Michel Briex

C’est mieux d’allaiter ?
Régine Prieur

Pourquoi accompagner la période de la naissance 
et des pratiques de maternage ? La psypérinatalité

Michel Dugnat

Soigner le bébé du dedans et ses parents ? 
La consultation thérapeutique anténatale

Sylvain Missonnier

12h45–14h Déjeuner libre

APRÈS-MIDI

Reprise 14h 

Deuxième saison 
« L’Estate » (L’Été)

14h15–15h40
Premier mouvement Allegro non molto - Allegro

« Sous la dure saison écrasée de soleil,
Homme et troupeaux se languissent, et s’embrase le pin.

Le coucou se fait entendre, et bientôt d’une seule voix
Chantent la tourterelle et le chardonneret. »*  

Aimons-nous nos enfants « comme des guenons » ?
Laurent Bachler

La musique est-elle un jeu d’enfant ?
Philippe Bouteloup

Si mon enfant va en crèche, il sera plus sociable ?
Véronique Sztark

Le social lui est une nourriture aussi essentielle que le lait ?
Gérard Neyrand

15h40–16h10 Pause

16h10–17h15
Deuxième mouvement Presto

« Ah, ses craintes n’étaient que trop vraies,
Le ciel tonne et fulmine et la grêle

Coupe les têtes des épis et des tiges. »*  

Qui es-tu doudou dis donc ?
Catherine-Juliet Delpy

Parentalité, migration et exil, comment prendre soin des parents ?
Claire Mestre

Accueillir des enfants différents en crèche, une drôle d’idée ?
Marion Latuillière30

ans
 La grande aventure de Bébé



La crèche, c’est vraiment un lieu paisible de prévention ?
Miriam Rasse

Trop petit pour lire ?
Dominique Rateau

12h30–14h Déjeuner libre

La crèche, c’est vraiment un lieu paisible de prévention ?

MATIN
9h 

Ouverture de la deuxième journée  

Troisième saison
« L’Autunno » (L’Automne)

9h15–11h
Premier mouvement, Allegro

« Par des chants et par des danses,
Le paysan célèbre l’heureuse récolte

Et la liqueur de Bacchus
Conclut la joie par le sommeil. »*  

Le bébé est-il une Puissance, un créateur ?
Erika Parlato-Oliveira

Un besoin primaire d’attachement ?
Jacques Dayan

Que nous apprend la clinique du lien mère-bébé ?
Valérie González

Un bébé va au spectacle ?
Nathalie Dalmasso

Être parent, c’est grandir. Être accueillant, c’est grandir aussi ?
Patricia Denat

11h–11h30 Pause

11h30–12h30
Deuxième mouvement, Adagio molto

« Chacun délaisse chants et danses :
L’air est léger à plaisir,

Et la saison invite
Au plaisir d’un doux sommeil. »*  

Dormir comme un bébé ? En hommage à Jacky Israël
Émilie Roquand-Wagner

VENDREDI 13 NOVEMBRE 2026

APRÈS-MIDI

Quatrième saison
« L’Inverno » (L’Hiver)

14h15–17h
Premier mouvement, Allegro non molto

« Glacé, trembler dans la neige froide,
Au souffle rude d’un vent terrible,

Courir, taper des pieds à tout moment
Et, dans l’excessive froidure, claquer des dents »*  

Mange ta soupe, tiens-toi bien à table, tu seras privé de dessert... 
et si on éveillait plutôt le palais des bébés ? 

Marie-Laure Fréchet

L’instinct maternel, ça existe ?
Ingrid Bayot (en distanciel depuis le Québec)

Peut-on dire à coup sûr que le bébé se sait un être distinct séparé de sa mère ?
Julianna Vamos

Peut-on prendre un bébé dans ses bras lors d’une thérapie ? 
Du sentiment d’être au sentiment d’exister

Bernard Golse

Tout se joue avant 6 ans, 1000 jours, in utero ?
Patrick Ben Soussan

Se pencher avec tendresse sur les enfants… 
c’est politique ?

Sylviane Giampino
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*Sonnets de Vivaldi pour Les Quatre Saisons



Les intervenants
Patrick Ben Soussan
Pédopsychiatre, il coordonne 
le collège de la revue Spirale.

Nathalie Dalmasso
Coordinatrice de projets 
artistiques et culturels, 
cofondatrice et membre 
du réseau Art et Tout-Petit – 
Provence.

Philippe Bouteloup
Musicien et formateur, 
il a dirigé l’association 
Musique et Santé, association 
intervenant dans le secteur 
hospitalier et du handicap.

Marie-Laure Fréchet
Journaliste spécialisée 
dans la gastronomie 
et l’alimentation. 

Erika Parlato-Oliveira
Psychanalyste, docteure 
en sciences cognitives 
et psycholinguistique 
en communication 
et sémiotique et formatrice 
pour le personnel de la petite 
enfance.

Jacques Dayan
Psychiatre au chu de Rennes, 
professeur de psychiatrie 
de l’enfant et de l’adolescent 
(Rennes 1).

Michel Briex
Gynécologue obstétricien.

Sylviane Giampino
Psychologue de l’enfance, 
psychanalyste, présidente 
du Haut Conseil de l’enfance 
et de l’adolescence du hcfea 
(Paris).

Laurent Bachler
Professeur agrégé 
de philosophie et formateur.

Catherine-Juliet Delpy
Psychopédagogue 
et formatrice. 

Marion Canneaux
Psychologue clinicienne 
et maître de conférences 
en psychologie clinique, 
psychopathologie 
psychanalytique de la périnatalité 
et de la première enfance 
(université Paris Cité).

Bernard Golse
Pédopsychiatre, psychanalyste 
(apf), professeur émérite 
de psychiatrie de l’enfant 
et de l’adolescent.

Virginie Basset
Musicienne (violon) 
de spectacle vivant.

Patricia Denat 
Assistante familiale, 
anciennement assistante 
maternelle.

Joël Clerget
Psychanalyste, praticien 
du contact pré et postnatal, 
formateur et écrivain.

Valérie González
Psychologue clinicienne 
en crèches municipales 
et pmi (Paris), co-présidente 
de l’Association NAtionale 
des PSYchologues 
pour la Petite Enfance ». 

Ingrid Bayot
Sage-femme et formatrice 
en périnatalité et allaitement.

Michel Dugnat
(Pédo)psychiatre 
en périnatalité à l’Assistance 
publique-hôpitaux 
de Marseille (13I02) 
et au centre hospitalier 
de Montfavet-Avignon.

Daniel Coum
Psychologue clinicien 
et psychanalyste et maître 
de conférences associé 
en psychologie clinique 
et psychopathologie 
(université de Brest).

Marion Latuillière
Directrice de la crèche 
à la friche et éducatrice 
de jeunes enfants.
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Découvrez la revue 
et tous les événements

Claire Mestre
Psychiatre-psychothérapeute, 
anthropologue et auteure.

Dominique Rateau
Orthophoniste de formation 
et membre fondateur 
de l’agence Quand les livres 
relient.

Sylvain Missonnier
Professeur émérite 
de psychologie clinique 
de la périnatalité (université 
Paris Cité), psychologue 
à l’hôpital Necker-Enfants 
malades et psychanalyste Spp.

Émilie Roquand-Wagner
Pédiatre (chu de Bordeaux), 
présidente de l’association 
LiJeP (Littérature Jeunesse 
et Parentalité), fondatrice 
de la chaine youtube DocLili.

Gérard Neyrand
Sociologue et professeur 
émérite de l’université 
de Toulouse, spécialisé 
dans l’analyse des relations 
privées et de la famille.

Véronique Sztark
Psychologue clinicienne.

Régine Prieur
Sage-femme, psychologue 
et consultante en allaitement.

Julianna Vamos
Psychanalyste et psychologue 
à la maternité des Bluets.

Miriam Rasse
Psychologue clinicienne 
en crèche et pouponnière, 
formatrice pour l’association 
Pikler Lóczy.

Chantal Zaouche Gaudron
Professeure émérite 
de psychologie 
du développement, 
membre d’Honneur du GiS 
(Groupement d’Intérêt 
Scientifi que) BecO « Bébé, 
petite Enfance en cOntextes ».
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de la petite enfance de multiples horizons 
rappellent dans cette revue pluridisciplinaire que le bébé, 

objet de mille soins, de prescriptions sans cesse renouvelées, 
d’un commerce prolifi que autour d’une puériculture savante, 

n’est pas une personne comme les autres.



Informations pratiques
Lieu 
Auditorium Saint-Pierre des Cuisines
12 place Saint-Pierre 31000 Toulouse
Métro  
Ligne A - stations Capitole ou Saint-Cyprien-République  
Ligne B - station Compans-Caffarelli 
Bus  
Navette centre ville, lignes 1, 63 
Contact  
Tél. 05 61 75 40 86 – Courriel : formations@editions-eres.com

Tarifs préférentiels avant le 25 septembre 
et pour tous les abonnés à la revue Spirale. 
N’hésitez pas à vous abonner au moment 
de votre inscription pour soutenir la revue !

Inscriptions
Inscrivez-vous en présentiel ou en distanciel 
et obtenez un devis sans engagement en ligne, sur :  
www.editions-eres.com/eres-formations 
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