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Formation 

Les troubles des conduites alimentaires chez les adolescents 
Points de vue cliniques et sociétaux : images du corps et réseaux sociaux 

 
DATE : 22 janvier, 5 et 12 février 2026 de 10h à 12h30 
LIEU : en visioconférence sur ZOOM et en replay    DUREE : 7.5 heures 
 
FORMATRICE :  
Vannina Micheli-Rechtman est médecin psychiatre, psychanalyste et docteure en philosophie. Elle est 
Vice-présidente de l’association de psychanalyse Espace Analytique et chercheure associée au Centre de 
recherches psychanalyse, médecine et société (C.R.P.M.S.), université Paris Cité. 
 
PUBLIC : Psychiatre, psychologue, professionnel du champ de la petite enfance 
 
PRE-REQUIS :  

• Pas de niveau de formation ou de diplôme requis 

• Expériences personnelles et professionnelles valorisés 
 
OBJECTIFS :  

• Placer les troubles des conduites alimentaires (TCA) dans leur dimension historique. 
• Développer une clinique du corps féminin et de la féminité. 
• Analyser les liens entre les TCA et les images contemporaine du corps. 
• Comprendre l’importance des réseaux sociaux dans les TCA chez les adolescents. 

 
CONTENU : 

1. Histoire et généalogie des troubles des conduites alimentaires 
2. Clinique des troubles des conduites alimentaires chez les adolescents : une clinique du corps 

féminin et de la féminité 
3. Analyse des liens entre les troubles des conduites alimentaires et les images contemporaines, en 

particulier celles des réseaux sociaux chez les adolescents 
 
METHODES PEDAGOGIQUES : Exposés, échanges et débats avec les participant.es. 
 
ÉVALUATIONS :  
Les stagiaires s’engagent à participer à tous les temps de formations et d’évaluation. 

• En amont de la formation, questionnaire avant formation.  

• À l’issue de formation QCM évaluatif venant valider les acquis de la formation et questionnaire 
bilan de satisfaction de la formation, 

• Après la formation 90 jours après questionnaires évaluations des apports de la formation dans les 
pratiques professionnelles des stagiaires. 

 
TARIFS :  
Formation continue avec convention et facturation à service fait : 230 €  
Formation individuelle payée par l’employeur : 155 € 
 

Pour toute personne à besoins spécifiques, n’hésitez pas à contacter notre référent handicap  
au 05 61 75 40 88 ou à l’adresse formations@editions-eres.com 
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