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Formation

Les fondamentaux de la psychothérapie institutionnelle actualisés
pour une psychiatrie humaine

DATES : Les 16 et 30 mars 2027, de 9h 3 12h30 et de 13h30a 17h
LIEU : en visioconférence sur ZOOM
DUREE : 14 heures

FORMATEUR:

Pierre Delion est professeur émérite de pédopsychiatrie, université de Lille, ancien chef de service au
CHU de Lille et psychanalyste. Il assure une activité de conférences, formations, et supervisions
aupres d’équipes prenant en charge des personnes atteintes de pathologies psychiatriques graves.

PUBLIC : tous les praticiens de la psychiatrie (psychiatres, psychologues, infirmiers, éducateurs...) et
les travailleurs de la relation humaine concernés par la souffrance psychique des enfants,
adolescents et adultes (enseignants, protection de Uenfance, handicap et dépendance, monde du
travail...).

PRE-REQUIS:

- Pas de niveau de formation ou de diplébme requis
- Expériences personnelles et professionnelles valorisés

OBJECTIFS :

e Découvrir et approfondir la compréhension des concepts fondamentaux de la psychothérapie
institutionnelle.

e Situer la psychothérapie institutionnelle dans Uhistoire de la psychiatrie et montrer en quoi
elle arenouvelé la pensée et les pratiques a 'aune des pathologies les plus graves avec le
recours incontournable aux institutions.

e Proposer de nouvelles formes d’articulations entre les continents de savoirs et les pratiques
qui en découlent, placées sous le primat de la complémentarité afin de sortir des ornieres
clivantes actuelles.

e Renforcer les compétences en articulation des différents champs d'intervention psychiatrique
avec d’autres domaines d’aide, comme les services sociaux, professionnels, scolaires et
médicaux.

e Permettre aux participants de réaliser dans leurs équipes les avancées nécessaires a une
évolution de la qualité de leurs pratiques professionnelles.

PROGRAMME :

1° demi-journée
e Rappel historique : fondation de la psychothérapie institutionnelle, retour sur les précurseurs,
tels que Tosquelles, Oury, Ayme, Chaigneau, Torrubia, Gentis, Rappart.
e Analyse des concepts de transfret dans la névrose.
e Focus surla psychose et l'autisme.
e Retour sur le concept d'institution, en lien avec l'individuel, le groupe, le collectif, la
psychothérapie institutionnelle et la psychiatrie de secteur.
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2° demi-journée
¢ Analyse du concept de réunion.
e Historique, définition et usage des constellations transférentielles.
e Conditions de possibilité : hiérarchie statutaire et subjectale.
e Lesoutils institutionnels : le club thérapeutique et la fonction journal.

3° demi-journée
e Définitions des trois fonctions phoriques, sémaphoriques et métaphoriques dans le cadre
institutionnel.
e |ntérétde la fonction Balint dans les différentes situations cliniques de la psychiatrie
d’aujourd’hui.

4° demi-journée
e Définitions des rapports complémentaires dans la constellation transférentielle, dans la
pratique de secteur (la triade) et au niveau des savoirs de la génétique, des neurosciences, de
la psychopathologie et des sciences humaines connexes (anthropologie, ethnopsy,
sémiotique...).

METHODES PEDAGOGIQUES : Exposé théorique, études de situation, bibliographie, échanges et
débats.

EVALUATIONS :
Les stagiaires s’engagent a participer a tous les temps de formations et d’évaluation.
e Enamontde la formation : questionnaire avant formation.
e Alissue de formation : QCM évaluatif venant valider les acquis de la formation et
questionnaire bilan de satisfaction de la formation,
e Apres laformation : 90 jours apres questionnaires évaluations des apports de la formation
dans les pratiques professionnelles des stagiaires.

TARIFS :
Formation continue avec convention et facturation a service fait : 440 €
Formation individuelle payée par 'employeur : 300 €

Pour toute personne a besoins spécifiques, n’hésitez pas a contacter notre référent handicap
au 05 61 75 40 88 ou a 'adresse formations@editions-eres.com
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