
Déclaration d’activité enregistrée 
Sous le n°76310922331  
DIRECCTE Occitanie 
 
 

Tél. 05 61 75 15 76 
formations@editions-eres.com 

www.editions-eres.com 
 

Érès formations 
33 avenue Marcel Dassault 

31500 Toulouse - France 

 

 

 

 

 

 

 

Programme mis à jour en juin 2026 

 

Formation 

Utiliser la sociologie clinique dans le soin et l’accompagnement 

DATES : les 18 janvier, 1er février, 15 février, 1er mars, 22 mars, 5 avril, 19 avril, 10 mai, 24 mai, 
7 juin 2027, de 14h30 à 17h 
LIEU : en visioconférence sur Zoom 
DURÉE : 25 heures 
 
FORMATEURS : Vincent de Gaulejac 
Professeur émérite à l’Université Paris Cité, président du réseau international de sociologie 
clinique, il dirige également la collection « Sociologie clinique » chez Érès. 

Il sera accompagné d'Yves Mairesse, d'Alain Éraly, de Bénédicte Vidaillet, de Nathalie Païva et 
Tanja Spori, d'Isabelle Seret, de Margaux Trarieux, de Brandon Dutilleul, de Pascal Fugier, 
de Danièle Linhart et de Fabienne Hanique. 
 
PUBLIC : cette formation est destinée aux professionnels du soin et de l’accompagnement, en 
particulier aux médecins, travailleurs sociaux, éducateurs, psychothérapeutes, psychanalystes, 
psychiatres, animateurs, coachs, consultants, intervenants, chercheurs, militants associatifs et 
politiques, qui s’interrogent sur les fractures sociales, les anxiétés contemporaines, les liens entre 
les conflits vécus par les personnes dans les familles, les institutions, et les conditions politiques, 
économiques, sociales qui génèrent ces tensions. 
 
PRÉ-REQUIS :  
- Pas de niveau de formation ou de diplôme requis 
- Expériences personnelles et professionnelles valorisés 
 
OBJECTIFS : 

• Savoir mobiliser les concepts clés de la sociologie clinique. 

• Développer une posture réflexive et multiréférentielle dans sa pratique professionnelle. 

• Expliquer en quoi chaque individu est à la fois produit et producteur de la société. 

• Analyser des situations professionnelles ou sociales, d'addiction, de honte ou de violence, 
en mobilisant les outils de la sociologie clinique. 

• Décrypter les dynamiques d’autorité, d’egocratie ou de système dans les institutions et les 
familles. 

 
CONTENUS : 
Chaque séance abordera un thème particulier à partir des recherches et des interventions menées 
par les intervenants. Nous examinerons comment ces outils théoriques et les démarches exposées 
peuvent servir aux praticiens pour accompagner des personnes, des familles, des groupes et des 
institutions.  
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Liste des sessions : 

• 18 janvier, Yves Mairesse : La honte    
• 1er février, Alain Éraly : L’autorité 
• 15 février, Bénédicte Vidaillet : L’envie   
• 1er Mars Nathalie Païva et Tanja Spori : Approches Systémiques  
• 22 mars, Isabelle Seret : La violence 
• 5 avril, Margaux Trarieux : L’excellence 
• 19 avril, Brandon Dutilleul : l’addiction 
• 10 mai, Pascal Fugier : Subjectivation 
• 24 mai, Danièle Linhart : L’égocratie 
• 7 juin, Fabienne Hanique : Les paradoxes 

 
MÉTHODES PÉDAGOGIQUES : Exposé théorique, études de situation, bibliographie, échanges et 
débats. 
 
ÉVALUATIONS :  
Les stagiaires s’engagent à participer à tous les temps de formations et d’évaluation. 

• En amont de la formation : questionnaire avant formation.  

• À l’issue de formation : QCM évaluatif venant valider les acquis de la formation et 
questionnaire bilan de satisfaction de la formation, 

• Après la formation : 90 jours après questionnaires évaluations des apports de la formation 
dans les pratiques professionnelles des stagiaires.  

 
TARIFS :  
Formation continue avec convention et facturation à service fait : 725 € 
Inscription individuelle payée par l’employeur : 530 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pour toute personne à besoins spécifiques, n’hésitez pas à contacter notre référent handicap  
au 05 61 75 40 88 ou à l’adresse formations@editions-eres.com 
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