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souffrance des « meres ». En effet, depuis
une vingtaine d’années au moins, ces
cliniciennes formées 4 la psychanalyse
ont décidé de proposer un lieu d’accueil
pour permettre & ces meres de survivre &
la mort de leur bébé. Il s'agit de groupes
de parole hebdomadaires, sans limite
de durée (quelques semaines, mois
ou années), olt chacune peut crier ou
murmurer sa peine, sa colére, sa jalou-
sie, sa peut, sa culpabilité, sa honte, etc.
Cela, bien stir, sans étre jugée. Ce livre
articule réflexions théorico-cliniques et
témoignages. Il aborde évidemment la
question de I'annonce, le role du temps,
les risques dépressifs, la grossesse sui-
vante, les répercussions sur les peres et
sur la fratrie, les autres aides possibles,
etc. Il aidera naturellement ceux qui ren-
contrent des méres ayant vécu cette perte
périnatale et ceux qui réfléchissent 4 ins-
taurer un tel groupe dans leur service.
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C. Gardou est un enseignant universi-
taire prolixe. Depuis 1991, il a publié
de nombreux livres (plus d’une quin-
zaine), le plus souvent en collaboration.
Nous en avons souvent rendu compte
pour Contraste. On sait donc que cet
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anthropologue propose toujours une
approche qui se veut rigoureusement
scientifique sans pour autant dédaigner
les pensées philosophiques, afin de rendre
compte du vaste champ de la diversité
des vulnérabilités humaines. Ici, il se livre
de maniere plus personnelle. En effet,
confessant avoir été lui-méme touché par
le handicap rare de sa fille, il Sappuie sur
son expérience intime pour interroger, en
anthropologue et en philosophe qu'il est
donc aussi, les notions d’identité, de fragi-
lité et d'altérité. Mais cela sans recourir au
jargon universitaire courant. Au contraire,
C. Gardou se présente ici 2 nous comme
un étre humain fragile et méme presqu'en
poete. Celui-ci nous délivre finalement,
par des chapitres courts comme autant de
notes d'un journal, un message utopiste
ol une cité universelle inclusive pourrait
étre réelle.
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Méme si je suis toujours un peu méfiant a
I'égard des livres de « bonnes pratiques »,



