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L’espace de rencontre enfants-parents 
Gratton E, éditions Érès, 2026, 208 pages, 25 €
Depuis près de quarante ans, les espaces de rencontre accompagnent en 
France des milliers d’enfants et de parents séparés, souvent par décision 
de justice. Pourtant, ce dispositif reste méconnu, alors qu’il concerne plus 
de 35 400 enfants et mobilise 2 200 professionnels sur tout le territoire. 
À travers une étude inédite menée dans six espaces de rencontre, la parole 
est donnée aux premiers concernés : les enfants victimes devenus adultes. 
Comment ces lieux neutres et encadrés peuvent-ils maintenir les liens entre 
un enfant et son parent, potentiellement violent et, si oui, à quelles condi-
tions ? Quels sont les effets de ces rencontres médiatisées entre l’enfant et son parent ? Cet ouvrage 
apporte des réponses nuancées, en s’appuyant sur des pratiques de terrain et des parcours de vie.

parentalité

Mon tour du monde inoubliable 
Ralphs M, Tengiz A, Glénat Jeunesse,  
2026, 32 pages, 13,90 €, dès 5 ans
Prêt pour une aventure inoubliable ? 
De New York à Tokyo, en passant par Budapest 
et Londres, ce livre explore 
douze cités d’exception 
lors d’un tour du monde 
plein de vie et de couleurs.
Histoire, habitants, mots 
courants et traditions… 
ces grandes villes n’au-
ront bientôt plus de 
secrets pour toi. Fais du 
vélo le long des canaux d’Amsterdam, 
chante à tue-tête au karaoké à Séoul, ou 
savoure une glace bien fraîche sous le soleil 
de Rome… Bon voyage ! 

Guimauve et son petit géant 
Ratanavanh SS, La Martinière Jeunesse,  
2026, 32 pages, 13,90 €, dès 3 ans
Quand un lapin aussi mignon qu’il est 
ronchon raconte son univers, sa vie de fauve 
i n t r é p i d e  e t  s a 
re lat ion  ave c  l e 
petit géant… Un 
réga l  ac idulé  et 
hilarant ! Guimauve 
– c’est son nom – 
est  l e  narrateur 
particulièrement 
mal luné de cette 
histoire. Sous ses 
accents revêches, sa 
réinterprétation 
fantasque du quotidien est désopilante, 
rappelant toute la richesse de l’imaginaire 
enfantin capable de se projeter dans des vies 
aventureuses à partir de trois fois rien. Il est 
convaincu qu’un jour il partira explorer le 
monde ; en attendant, il tolère ses géants de 
compagnie, ils ne sont pas si mal élevés 
finalement, et même très attendrissants.

La Petite Grenouille  
Bohorquez G, Fossey S, 123 Soleil éditions, 
2026, 24 pages, 12,50 €, dès 3 ans
Un album illus-
tré et une belle 
histoire pour 
expliquer aux 
enfants le cycle 
d e  v i e  d e  l a 
grenouille. Un 
matin de prin-
temps, une gre-
nouille saute de nénuphar en nénuphar 
pour aller pondre ses œufs dans la mare. 
À travers les yeux d’un têtard qui grandit, 
l’enfant découvre toutes les étapes de la 
métamorphose : de l’œuf à la grenouille 
adulte, jusqu’à la ponte suivante.

Docteur, j’ai mal à mon sommeil !
Muzo JP, Lemoine P, éditions Odile Jacob,  
2026, 128 pages, 17,90 €
Bien dormir est essentiel 
pour vivre longtemps et 
en bonne santé. Spécia-
liste reconnu du sommeil, 
Patrick  Lemoine propose 
des solutions naturelles, 
nouvelles, pour retrouver 
un sommeil réparateur. Il 
explique les erreurs à éviter 
et donne des conseils concrets pour mieux 
dormir. Signant une adaptation rythmée 
par un trait incisif et plein d’humour, 
Jean-Philippe Muzo apporte une touche 
de légèreté. Cette bande dessinée s’adresse 
à celles et ceux qui veulent avoir un bon 
sommeil sans médicaments.

Guide des jouets à l’usage  
des professionnelles  
de la petite enfance
Levine FA, Dunod éditions,  
2026, 176 pages, 21,90 €
En formation comme sur 
le terrain,  les jouets 
constituent un thème 
important à approfondir, 
car ils sont présents par-
tout où des bébés et des 
jeunes  enfants  sont 
accueillis. Mais lesquels 
et pourquoi ? Dans quel 
format et dans quelle 
matière ? Pour quel usage et en quelle quan-
tité ? Il est difficile, tant pour les profession-
nelles de la petite enfance que pour les 
parents, d’appréhender l’offre du commerce 
avec des critères objectifs. Ce livre démontre 
qu’une sélection raisonnée des jouets fait 
partie d’une démarche à la fois pédagogique 
et écologique. L’autrice, specialiste reconnue 
de la question, fournit des éléments d’analyse 
des jouets les plus courants, offre l’occasion 
d’en decouvrir de moins connus et donne 
des arguments pour éviter les jouets attrac-
tifs mais superflus.

Agenda

27 et 28 mai 2026
38th European Pediatrics Congress 
Shaping the Future of Child Health:  
Innovations, Equity, and Compassion  
in Pediatric Care
Paris (75)

 ➜https://europediatrics.pediatricsconfe-
rences.com/. 

Du 10 au 12 juin 2026
51es Journées nationales d’étude  
de l’Association nationale  
des puéricultrices(teurs)  
diplômé(e)s et des étudiants (ANPDE)  
& 7e Congrès européen en soins  
infirmiers pédiatriques
Construire l’avenir : penser les soins  
intégrés pédiatriques en France  
et en Europe
Issy-les-Moulineaux (92)

 ➜www.anpde.asso.fr/jne2026pnae. 

Du 10 au 12 juin 2026
Congrès des Sociétés de pédiatrie 
Paris (75)

 ➜https://congres-sfpediatrie.com/. 

3 et 4 août 2026
9th World Congress on Pediatrics  
& Neonatology 
Empowering Future Generations:  
Cutting-Edge Approaches in Child Health 
and Neonatal Practices 
Zurich (Suisse)

 ➜https://pediatric-neonatology-2026.
blogspot.com/.  

15 et 16 octobre 2026
6es Rencontres de soins palliatifs  
pédiatriques 
Petits patients, grandes conversations. 
Communiquer en soins palliatifs  
pédiatriques. 
Angers (49)

 ➜www.2spp.fr/6emes-rencontres-de-soins-
palliatifs-pediatriques.php. 
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